Vecna pamiatka! Viénaja pamjat!

Vyklad liturgickej praxe slavenia zadusnych sobot v
byzantskom obrade

Zadusna sobota

»Svati Otcovia boli presvedceni, Zze spomienka na zosnulych almuznou a obetami
(bozskymi liturgiami) im prinasa vel'ka atechu a azitok.“ (Synaxar pre Masopostnu
sobotu)

V Cirkvi sa — tak na Zapade, ako aj v jednej z najictyhodnejsich tradicii na
Vychode — spomina na zosnulych v nasich liturgickych modlitbach. Od apostolskych
Cias je stalym ucenim Cirkvi (porov. Synaxar), ze zosnulym mozeme pomoct svojimi
modlitbami, obetami a dobrymi skutkami. Svaty Jan Zlatotsty (t 407), ked hovoril
o zosnulych veriacich, svojmu I'udu pripominal:

»~Pomozme im podla svojich sil. Myslime na nieco prospesné pre nich, hoc aj
malé, ale pom6zme im. Ako a akym sposobom? Tym, Ze sa za nich budeme modlit, Ze
budeme ziadat druhych, aby sa za nich modlili, a tym, Ze budeme neustale davat
(almuznu) chudobnym v ich prospech“ (Homilia na List Filipanom 3, 4).

Pre néas, pozostalych priatelov a pribuznych nasich zosnulych veriacich, je
velkou ttechou, Ze im m6Zeme pomoct a zostat s nimi spojeni putom vecnej lasky. Ked’
svaty Ambroéz (T 397) kazal na spomienkovej slavnosti na cisara Teod6za na Styridsiaty
den po jeho smrti v roku 395, utesSoval pozostalych slovami:

sMilujem tohto c¢loveka (cisara) a neopustim ho, kym ho svojimi slzami
a modlitbami neuvediem na Bozi svity vrch (Zalm 2, 6), kde je veény zivot!“ (Pohrebna
re¢ na Teodéza, 37)

Zvyk prinasat modlitby a obety za zosnulych pochadza zo Starého zdkona. Svité
pismo chvéli tento zvyk ako svaty a zdravy ¢i zbozny, ako sa piSe v Druhej knihe
Makabejcov (12, 44 — 45): ,Ved keby sa nebol nadejal, ze padli raz buda vzkrieseni,
bolo by byvalo zbyto¢né a nerozumné modlit sa za mrtvych... Svita a nabozna to
myslienka! Preto nariadil tito zmiernu obetu za mitvych, aby boli zbaveni hriechu.“ V
Katolickej cirkvi sa spomienka na zosnulych povazuje za jeden z hlavnych skutkov
milosrdenstva. Svaty Pavol sa modlil za svojho oddaného priatela Onezifora, aby ,v
onen den nasiel milosrdenstvo u Pana“, ked’ bude stat pred Bozou stdnou stolicou (2
Tim 1, 18).

Vsetky rané liturgie Cirkvi, vratane tej najstarsej, Liturgie svatého Jakuba,
obsahuja modlitbu za zosnulych. V liturgiach svatého Bazila Vel'kého (T 379) a svatého
Jana Zlatousteho (T 407) st tiez zahrnuté modlitby za zosnulych. Svaty Jan Zlatousty
to vyklada tymito slovami:



»,Nie nadarmo apostoli nariadili, aby sa v izasnych Tajomstvach (t. j. na liturgii)
spominalo na zosnulych. Vedeli, Ze z toho pre nich (zosnulych) plynie velky zisk a vel'ky
uzitok. Ved ked celé zhromazdenie (I'udu) stoji so zdvihnutymi rukami a ta Gzasna
Obeta lezi vystavena, ako by sme mohli nepochodit u Boha s nasou prosbou za nich? A
toto robime pre tych, ktori zosnuli vo viere!“ (Homilia na List Filipanom 3, 4).

Apostolské konstittcie (4. stor.) predpisuja, aby diakon pocas slavenia bozZskej
liturgie pripomenul veriacim modlitbu za zosnulych slovami:

»~Modlime sa za naSich bratov, ktori zosnuli v Kristovi, aby Boh, ktory miluje
cloveka a prijal ich duse, im odpustil kazdy dobrovolny i nedobrovolny hriech, bol k
nim milosrdny a milostivy a umiestnil ich do krajiny spravodlivosti..., kde niet bolesti,
zarmutku ani stonania“ (Apost. konst., VIII, 41).

Preto otcovia Druhého vatikanskeho koncilu opravnene vyhlésili, ze Cirkev ,,uz
od prvych storo¢i krestanstva velmi néaboZne pestovala pamiatku zosnulych“ a
~prednasala za nich modlitby* (porov. Konstiticia o Cirkvi Lumen Gentium, €. 50).

V byzantskom obrade si na zosnulych spominame kazdodenne na bozskej
liturgii bezprostredne po premeneni/konsekracii prosbou: ,A rozpomen sa na
vSetkych, ¢o zosnuli v nadeji na vzkriesenie a ve¢ny zivot (tu spomina mena zosnulych,
ktorych chce). Daruj im pokoj tam, kde Ziari svetlo tvojej tvare® (Liturgia sv. Jana
Zlatousteho).

V nasom liturgickom kalendari st soboty osobitnym spdsobom venované
modlitbe za zosnulych. Synaxar, ktory nasleduje svatého Jana Damaského, nam
poskytuje tento dovod: ,,Sabat (sobota) v hebrej¢ine znamena odpocinok, ked’Ze v tento
den Boh odpocival od svojej prace (Gn 2, 2 — 3). Vtento ,den odpocinku‘ si
pripominame zosnulych, pretoze ,odpodivaja‘ od vsetkych svojich pozemskych
starosti.”

Pri spomienke na nasSich zosnulych neustale prosime Boha, aby im dal ve¢ny
odpocinok, pretoze podla Sviatého pisma vstapit do Bozieho odpocinku znamena
pripojit sa k nemu vo ve¢nom Zivote stastia (Hebr 4, 3 — 11; Zjv 14, 13). Svaty Ambroz
to vysvetluje slovami: ,Je to velky odpoéinok, ktory napitia modlitbu Zivych,
najskvelejsi prislub®“ (Re¢ na Teodoza, 37).

V stlade s tym byzantska cirkev od 9. storodia zaviedla osobitny denn modlitby
za zosnulych, Tndovo znamy ako ,zadusSna sobota“ (gr. psycho-sabbaton), co
v doslovnom preklade znamena dusickovd sobota. Kedze Synaxar vyzyva na
»vSeobecnd spomienku“ a modlitbu za ,vSetky duse zosnulé vo viere®, tieto soboty

mozno, ako sa to robi v angli¢tine, oznacovat aj ako ,,soboty vSetkych dusi“ (all souls
Saturdays).

V byzantskom liturgickom roku je pat zadusnych sobot: Masopostna sobota,
Druh4, Tretia a Stvrta sobota Velkého postu a Sobota pred Pitdesiatnicou.
Maisopostnu sobotu ako osobitny dent modlitby za zosnulych mozno vystopovat az do



6. a7. storofia, teda do obdobia, ked vznikol Typikon sv. Sabu, zndmy ako
Jeruzalemsky typikon.

Synaxar (liturgicky opis sviatku alebo spomienky) toho diia vychadza z traktatu
O tych, ktori zomreli vo viere, ktory sa pripisuje svatému Janovi Damaskému (porov.
Migne, PG. 95, 247 — 278).

V Masopostnu nedelu si liturgicky pripominame Posledny sad (Mt 25, 31 — 46).
Preto sa v predchadzajuci den vo svojej laske prihovarame u milosrdného Sudcu za
zosnulych, aby boli postaveni po jeho pravici, ked pride sudit zivych i mftvych.

Ked bola v 9. storo¢i vziklade zostavena Trioda (liturgickd kniha pre
velkonoé¢ny/paschalny cyklus), tak aj Druh4, Tretia a Stvrta sobota Velkého postu boli
venované spomienke na zosnulych. D6vody na volbu tychto dni boli nasledovné: 1)
vynahradit aliturgické dni Vel'kého postu, pretoze v liturgii vopred posvitenych darov,
ktora je predpisana na Velky post, nie je spomienka na zosnulych; 2) pripomenit nam
nasu vlastnt smrt a urobit naSe kajacne cvidenia pocdas Velkého postu
zmysluplnej$imi; a 3) dat nadm prilezitost konat dobré skutky v mene nasich zosnulych
veriacich a obnovit nasu lasku k nim. V Sobotu pred Patdesiatnicou si pripominame
»vSetky zosnulé duse od Adama“ (porov. Pentekostarion).

Zostapenim Sviatého Ducha, ktoré si pripominame v Nedel'u Piatdesiatnice, sa
zavfs§ila ekondémia nasej spasy. KedZe Bozou volou je, ,,aby boli vSetci I'udia spaseni® (1
Tim 2, 4), preto je den pred tymto sviatkom vyhradeny ako den modlitieb za vSetkych
zosnulych, aby boli zahrnuti do Kristovho spasonosného diela.

Od zaciatku krestanstva viedli miestne cirkvi evidenciu svojich Zijacich ¢lenov,
ako aj tych, ktori zomreli. Tieto matriky boli skladacie tabul'ky z dreva, slonoviny alebo
drahych kovov, umelecky zdobené rezbami a spojené kruzkami. St zname ako
diptychy, ¢o pochadza z gréckeho slova diptychon, ktoré znamena nieco zlozené na dve
Casti. V Cirkvi sa pouzivali na spominanie Zivych a mftvych pri bozskej liturgii od 4.
storocia.

V byzantskej cirkvi zohravali tieto diptychy dolezita rolu, pretoze sa znich
odstraniovali mena heretikov a exkomunikovanych, ktori boli zaroven vylaéeni z
liturgickych modlitieb. Niekedy v priebehu 14. storocia sa prestali pouzivat a nakoniec
ich nahradili oficidlne zoznamy zosnulych ¢lenov jednotlivych rodin, ktoré viedol farar.

Tieto zoznamy sa nazyvali ,hramoty®, z gréckeho slova grammata, ¢o znamena
spisany list“ alebo ,,pisomny dokument®. Zoznam zosnulych ¢lenov rodiny, vyhotoveny
vo forme brozury, sa nazyval pomjanik, ¢o pochadza z cirkevnoslovanského pomjanuti,
ktoré znamenad ,pamaétat®, a pouzival sa pri bohosluzbach za zosnulych. Zvyk
vyhlasovat mena zosnulych pocas liturgickych bohosluzieb, ako je uvedené vyssie,
mozno vysledovat uz v prvych storociach krestanstva. UZ v 4. storo¢i tento zvyk
dorazne obhajoval svaty Epifan (t 403) ako ,pevne zavedenu tradiciu“ v Cirkvi. Vo
svojom Panarione pise:



,Co sa tyka obradu ¢&itania mien zosnulych, ¢o moZe byt uZito¢nejsie alebo
vhodnejsie; ¢o mé6ze byt hodnejsie obdivu?“ (Panarion 75, 8)

Tento tctyhodny zvyk ndm odovzdali nasi predkovia ako sticast nasho krasneho
duchovného dedic¢stva. Kazdoroéne tesne pred Masopdstnou sobotou rodiny
odovzdaju fararovi zoznamy svojich zosnulych blizkych (hramoty) s prosbou, aby boli
spomenuti na bohosluzbach za zosnulych v zadusna sobotu. A svity Jan Zlatousty nas
uistuje: ,Je to vel'ka cest byt hodny zmienky, ked prebieha slavenie svatych Tajomstiev®
(Homilia na Skutky apostolov 21, 4). Clenov rodiny povzbudzujeme, aby sa na tjchto
bohosluzbach v zadusnua sobotu zucastnovali, pretoze svojou pritomnostou, svojimi
osobnymi modlitbami a pristipenim k svatému prijimaniu posiliiuja puto lasky so
svojimi zosnulymi blizkymi a skuto¢ne uchovavajt ich veéna pamiatku!

Svaty Gregor z Nazianzu (T 390) po pohrebnych obradov svojho brata Cézaria
zakondéil svoju pohrebnt re¢ tymito slovami: ,Cast mojho pohrebného daru je teraz
dokoncena. Zvysok zaplatime tym, Ze kazdy rok, kym budeme Zit, budeme za neho
obetovat nase pocty a spomienky!“ (Re¢ VII, 17). Aj my by sme mali napodobrniovat
svatého Gregora tym, ze budeme spominat na svojich zosnulych blizkych, osobitne
pocas zadusSnych sobot, kym budeme zit, a prichadzajicich po nas budeme
upozornovat na uzitoénost tohto krasneho a chvalyhodného zvyku modlit sa za svojich
zosnulych blizkych a spominat na nich.

Na pohrebnej bohosluzbe podl'a byzantského obradu Cirkev vklada nasledujice
slova do tst zosnulého, ked spievame hymny predpisané na poslednii rozlicku s nasim
milovanym zosnulym:

,Prid'te vSetci, ktori ma milujete, a rozltac¢te sa so mnou, lebo uz nebudem chodit
s vami, ani sa s vami rozpravat, lebo idem k svojmu Sudcovi, ktory neuprednostiuje a
odmernuje alebo tresta kazdého podla jeho skutkov. Preto vas vSetkych prosim, aby ste
sa za mna ustavi¢ne modlili ku Kristovi, n&Smu Bohu, aby som pre svoje hriechy nebol
odsudeny na miesto utrpenia, ale aby mi bolo dopriate miesto tam, kde Ziari svetlo
Zivota!

Modlitba za zosnulého
(pripisovana sv. Janovi Zlatotistemu)

Boze duchovného i telesného tvorstva, ty si premohol smrt, zvitazil si nad zlym
duchom a tvojmu svetu si daroval zivot: Ty sam, Pane, obdaruj pokojom dusu tvojho
zosnulého sluZzobnika na mieste svetla, blazenosti a pokoja, kde nieto bolesti, zarmutku
ani stonania. BoZe, odpust mu vSetky hriechy spachané myslienkami, slovami a
skutkami, lebo ty si dobry a laskavy k 'udom. Ved nieto ¢loveka, ktory by pocas zivota
nezhresil. Len ty jediny si bez hriechu, tvoja spravodlivost je spravodlivost naveky
atvoje slovo je pravda. Lebo ty si vzkriesenie a Zivot i pokoj tvojho zosnulého
sluzobnika (povie meno), Kriste Boze nas, a tebe vzdavame slavu spolu s Otcom, ktory
nema pociatku, s tvojim presvatym, dobrym a zivotodarnym Duchom teraz i vZzdycky i



na veky vekov. Amen.

,On (knaz) kona ako vyslanec v mene celého mesta — dokonca aj v mene celého
sveta — a modli sa, aby bol Boh milosrdny a odpustil hriechy vSetkym, nielen zivym,
ale aj zosnulym*“ (sv. Jan Zlatousty, O knazstve VI, 4).
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