DRUHA CAST KATECHEZY K ALITURGICKYM DNOM
MASOPOSTNA NEDELA

Drahi bratia a sestry,

dnes$na nedela ma privlastok: o poslednom sdde a tiez aj Masopdstna nedela.
Cirkev nés uz pomaly zacéina pripravovat na to, Ze bude treba vynalozit vacsie asilie v
case Vel'kého postu. Oznamuje, Ze uz o sedem dni zacne cas, ktory nas postupne vedie
spoznavat nasu duchovna slabost a krehkost. Ukazuje, aki sme slabi v zakladnych
pilieroch krestanského zivota. Poc¢avajuc evanjelium o poslednom side sa nam
predkladajt akoby kritéria, ktoré buda rozhodovat o tom, do akej skupiny budeme
prideleni. Ci na$ ortiel bude ortiefom oviec alebo capov. Skrze stat, ktort dnes
pocavame, mozeme vidiet jedno zakladné kritérium, ktoré oddeluje dobré od zlého.
Tymto kritériom nie je ni¢ iné ako laska. AvSak krestanska laska nie je iba akasi
humanitarna pomoc alebo v§eobecny zaujem. Krestanskou laskou nie je ani sympatia
k dobrym. Krestanska laska nie je iba cirkevnou podmienkou, ktora by z Cirkvi robila
len ,;socialnu institaciu®. Krestanska laska znamena vidiet JeziSa Krista v kazdom
¢loveku, s ktorym sa stretneme. Ina¢ povedané, nielen vidiet, ale spravat sa tak, ako by
ten druhy bol Kristus. To je zmyslom a podstatou krestanského spoloc¢enstva — Zift tak,
Ze ten druhy je Kristus. Nie iba ten dobry, krasny, mtadry, milujaci, slusny, ale ten
druhy — kazdy. Ci je to manzel, ktory nie je podl'a predstav, alebo manzelka, alebo deti,
alebo nadriadeny, alebo knaz, alebo aj ten chudak, ktory zobre pred chramom -
v kazdom z nich dnes k tebe i ku mne prichadza sam Jezi§ Kristus. Pre¢o? Aby ma
zmenil, aby mi strhol spred o¢i klamlivé zrkadlo, ktoré ma neudi ni¢ iné, ako vidiet iba
seba samého.

Tu nejde iba o socidlnu aktivitu, ktora vo svojej podstate je vZdy zamerana na
budicnost, ale krestanstvo kladie doraz na teraz. Teraz, ako jediny ¢as na prejavenie
lasky. Nie potom alebo zajtra, ale teraz — dnes. Mozno nie kazdy z nés je povolany k
praci v charite alebo socidlnej sfére. No kazdy dostal dar Kristovej lasky. Lasky, ktora
ale neostava iba v nas, ale sme zodpovedni rozdéavat sa do poslednej aj kvapky krvi tak,
ako sa rozdal Kristus. A tak za to, ¢i sme prijali tato zodpovednost alebo nie, ¢i sme
milovali alebo milovat odmietli, za to budeme stdeni. PretozZe ,¢okolvek ste urobili
jednému z tychto mojich najmensich bratov, mne ste urobili®.

Ale bez Krista, ktory to v nds méze vykonat, je toto nemozné. Pochopit a prijat

to nas uéi Cirkev pocas Vel'kého postu. On nie je iba siborom mnozstva formalnych,
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prevazne negativnych pravidiel a predpisov — zdrzanlivost od uréitych druhov
pokrmov, tanca, filmovych predstaveni... Vo Velkom poste ide o niec¢o viac — nieco,
bez ¢oho vsetky tieto predpisy stracaju svoj vyznam. To nieéo viac mozno najlepsie
vyjadrit ako atmosféru — klimu, do ktorej ¢lovek vstupuje a ktora v priebehu siedmich
tyzdnov ovplyviiuje cely nas zivot. ESte raz treba zdoraznit, Ze ic¢elom Velkého pdostu
nie je donucovat ¢loveka k plneniu niekol’kych formalnych poziadaviek, ale obmak¢it
srdce, aby pocitilo skryty sméd a hlad po spolocenstve s Bohom, ktory jediny je
zdrojom pravej lasky. Samotni podstatu Velkého postu odhaluje svetly smutok,
ktory je darom Vel'kého postu. Bez zveli¢ovania mozno povedat, Ze sviti otcovia a
duchovni spisovatelia, ktori zlozili piesne Pdstnej triody, ktori krok za krokom
vypracovali vSeobecn Strukttru velkopostnych bohosluzieb, ktori ju ozdobili liturgiou
vopred posviatenych darov s jej osobitou nadherou, mali schopnost jedinecného
chapania l'udskej duse. Skuto¢ne poznali umenie pokéania a kazdorocne v obdobi
Velkého postu toto umenie spristupnuji kazdému, kto méa usi, aby pocul, a oéi, aby
videl.

Co je svetly smutok? Co znamen4 tento tak trocha protirediaci si vyraz? Na
jednej strane na bohosluzbu vplyva urcity tichy smutok — bohosluzobné richa su
tmavé, bohosluzby monoténnejsie ako zvycajne, vac¢Sinou sa odohravaju v tme, takmer
v nich nieto deja. Chram nie je vyzdobeny kvetmi, kadidlo nevydava zvuk. Citanie sa
pomaly strieda so spevom, no stale akoby sa ni¢ nedialo. V pravidelnych intervaloch
vychadza duchovny zo svityne a stéle ¢ita jednu a th ista kratku modlitbu a po kazdej
prosbe tejto modlitby robia vsetci veriaci v chrame poklonu az po zem. Takto dlhy ¢as
stojime v tejto monoténnosti — v tichom smutku. To vSetko, aby sme pochopili, zZe je
nemozné prejst z nasho bezného stavu mysle, preplnenej takmer plne marnostou,
zhonom a starostami, do tohoto nového bez toho, aby sme sa najprv nestisili. A to je
ddévod, preco ti, ktori povazuja bohosluzby za zavazok, ktori sa neustéle zaujimaja o
pozadované minimum (Ako ¢asto musime chodit do chramu? Ako casto sa musime
modlit?), nemézu niekedy pochopit pravy vyznam bohosluzieb, ktory spociva v tom,
aby nas preniesol do odliSného sveta — sveta BoZej pritomnosti! A sme tam prenasani
pomaly, pretoze nasa padla prirodzenost stratila schopnost prechadzat tam
prirodzene. Ked takto prezivame toto tajomné oslobodenie, ked sa stavame "svetlymi
a mierumilovnymi", vtedy monotonnost a smitok bohosluzieb nadobudaji novy

zmysel, premienaji sa. Vnutorna krasa ich osvetl'uje, podobne, ako ked prvy slnecny



la¢ zacéina osvetlovat vrchol hory, aj ked v idoli je eSte tma. Velkym postom chce do
tmy mojho hriechu zasvietit svojim svetlom Kristus.

Aby sme mohli vyjst na svetlo, potrebujeme zdroj tejto sily — pomoc, lebo sami
to nemdézeme zvladnut. Zvlast vo Velkom poste stojime zoci-voci diablovi a jeho silam.
Lebo Velky post predstavuje nielen vacsie usilie krestana o premenu, ale i vicsie Gsilie
diabla zneprijemnit ¢loveku tento svaty ¢as. Aby sme v tomto boji neostali sami, je tu
zvlastne velkopoOstne prijimanie vopred posvatenych svatych darov, t. j. Darov, ktoré
boli posvatené pocas eucharistie predchadzajicej nedele a ktoré sa ponechali na oltari,
aby mohli byt v stredu a v piatok vecer podavané. V postnych diioch sa eucharistia
neslavi, pretoze jej slavenie predstavuje jedno nenarusené trvanie radosti — jednej
nekonciacej slavnostnej hostiny (ako sme spominali minuly tyzden). Avsak pritomnost
plodov eucharistie v Cirkvi stdle pretrvava. Ako tajomstvo a oslava nebeského
Kréalovstva, ako sviatok Cirkvi, je eucharistické slavenie nezlucitel'né s postom a pocas
velkopostnych dni sa eucharistia neslavi. Ale ako milost a sila nebeského Kralovstva,
ktoré pdsobia vo svete, ako nasa zasoba zdkladného pokrmu pre zivot a zbran v nasom
duchovnom boji vSak Eucharistia stoji v samotnom centre postu a je skuto¢nou

nebeskou mannou, ktora nas udrziava nazive na nasej ceste po pusti Velkého postu.



