Farské oznamy

- v pondelky po sv. liturgii mame stale kantorsky kurz

- pozyvame vSetky deti farnosti na detskeé sv. liturgie, ktoré mame stale v piatky vecer o 18. hod.
- najblizSia sobota, 26. februara je prvou zadusnou sobotou. Sv. liturgia bude obetovana za
zosnulych. Mézete prichadzat do sakristie a nahlasovat hramoty - mena zosnulych z vasich rodin.
Po sv. liturgii potom bude panychida s ¢itanim mien zosnulych.

- v nedelu 27. februara bude pri sv. liturgiach zbierka na Podporny fond Arcibiskupského tradu
- tyzden od 28. februara je prvopiatkovy. Spovedat budeme vzdy vecer hodinu pred sv. liturgiou.
Chorych budeme spovedat v piatok v dopoludriajSich hodinach.

- sobota 5. marec, je Fatimskou sobotou po sv. liturgii sa budeme modlit poboznost veceradla.

- v Syropdstnu nedelu 6. marca o 15.00 hod. liturgicky vstipime pdstnou vecierfiou s poklonami
a vzajomnym zmierenim do Velkého péstu. SrdeCne Vas pozyvame prave na tento obrad
vzajomného zmierenia.

Pre deti a vSetky Bozie deti

Zalm 150, VSetko, ¢o dycha, nech chvali Pana (2. éast)
Katechéza Jana Pavla Il. na vSeobecnej audiencii pre veriacich v aule Pavla VI. 26. februara 2003

2. Je teda potrebné objavit a stale prezivat krasu modlitby a liturgie. Treba prosit Boha nielen
teologicky presnymi formulami, ale aj krasnym a déstojnym spdsobom.

V tomto si krestanské spoloenstvo musi spytovat svedomie, aby sa €oraz viac vracala do liturgie
krasa hudby a spevu. Treba kult odistit od Stylového slizu, od nedbalych vyrazovych foriem, od
povrchnej hudby a textov, ktoré nie su primerané velkosti Ukonu, ktory sa slavi.

V tejto suvislosti je vyznamna pripomienka z Listu Efezanom, aby sme sa vyvarovali nestriedmosti
a neviazanosti a nechali priestor Cistote pri liturgickom slaveni: ,Neopijajte sa vinom, ved v fiom je
samopa$, ale budte naplneni Duchom a hovorte spolo¢ne Zalmy, hymny a duchovné piesne. Vo
svojich srdciach spievajte Panovi a oslavujte ho. Ustaviéne vzdavajte vdaky za vSetko Bohu a Otcovi
v mene nasho Pana Jezisa Krista“ (5, 18-20).

©

Rybar chyti zlatd rybku, vytiahne ju na breh a rybka
naraz prehovori fludskym hlasom:

- Ked ma pustis, spinim ti tri Zelania.

Rybar na to pozera ako bez rozumu, no kym sa
spamata z prekvapenia, vykukne z vody ina ryba a
hovori:

- Nepustaj ju, keca!

Raj Otcov puste
O neodsudzovani

/|
—7 . P DN Isty brat sa pytal abbu Pimena takto: “Moje
-*f/__ o - NS myslienky ma trapia, natia ma odkladat nabok moje
) ”J,_.\,\' - hriechy a zaoberat sa chybami brata.” Starec mu
e e ——— ——__{ rozpovedal tento pribeh o abbovi Dioskorovi: Abba vo

svojej kélii plakal nad sebou, kym jeho poslusnik sedel v inej kélii. Ked priSiel pozriet starca, opytal
sa ho: “Ote, preco places?” “Platem nad svojimi hriechmi”’, odpovedal mu starec. Vtedy jeho
poslusnik povedal: “Ty nemas Ziadne hriechy, otée.” Starec odvetil: “Veru, dieta moje, keby mi bolo
dovolené vidiet moje hriechy, ani traja ¢i Styria fudia by nestacili na to, aby plakali nad nimi.” .

prevzaté, spracoval MS
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Cislo 4 20. februar 2011 Gréckokatolicka cirkev, Farnost' Povysenia sv. Kriza, PreSov-Sekcov

Isty otec vzal so sebou na zapas do basketbalovej haly pre 10 000 divakov svojho malého
Stvorro€ného syna. Pretoze vedel, Ze chlapec sa bude poc¢as hry nudit, zobral ho dole az k ihrisku,
ukazal mu celt obrovsku salu a povedal: ,M0zZe$ sa hrat aj tam vpravo hore, aj tam vlavo hore.
Mbéze$ sa hrat’ kdekolvek v celej tejto sale. Nezabudni vSak, a ukazal na Ciaru ihriska, vedla ktorého
stali, Ze nesmie$ prekrocit tuto bielu Ciaru.“ Po tomto vyklade sa otec so synom vratili na svoje
miesta. ,M6ze$ sa ist hrat povedal otec. TuSite, kde Siel chlapec? Zbehol dole az k ihrisku, hlavou
sa otocil k otcovi a jednou nohou prekrocil ¢iaru.

Cim je to, Ze zIé nas netreba ugit? Aspofi neverim, Ze by nejaky rodi¢ ugil svoje deti zlému.
Naopak, snazime sa ich ucit dobrému, ktoré sa tak tazko na nas lepi. Zly strom bude vzdy rodit zlé
ovocie. Hlavnym problémom nasho zlého pocinania bol, je abude na$ pdvod, naSa stara
prirodzenost. Sme potomkami Adama, vzburenca proti Bohu, ktory svojim hriechom narusil
rovnovahu a stal sa zavislym od hriechu. Po ilom sme zdedili naklonnost' ku konaniu zlého. Nas stary
Elovek zije v prekliati zakona hriechu a smrti. Preto Bozia milost, ak ma radikalne zmenit nas zivot
nutne zahffa aj zmenu totozZnosti. V JezZiSovi sme zomreli hriechu, zomrel na$ stary Clovek a v jeho
vzkrieseni sme sa stali Bozimi detmi. Uz viac nie sme potomkami Adama.

Ako Bozie deti mame novy pdvod a predpoklad pre konanie podla vzoru nasho nebeského Otca
a nasho prvorodeného brata JeziSa Krista. To, €o je nadherné na tejto zmene totoznosti v novom
obcianskom preukaze a pase, ktoré sme dostali, je Ze uz nepodliehame zakonodarstvu krajiny temna
a zla, ale zakonodarstvu krajiny dobra a zivota. Vdaka Bozej milosti sa na nas uz nevztahuje zakon
hriechu a smrti, ale zakon Zivota. Preto désledkom nasho Zivota neméze byt odsudenie, ale ve¢ny
Zivot.

Bol nam dany novy zivot Bozich deti. Uz si v krajine, kde vladnu iné zakony ako zékon preslapov
a trestov. Zakon Zivota a milosti. Dévodom tvojho konania uz nie je strach pred trestom, ale radost zo
zachrany a laska k tvojmu drahému a milujicemu Otcovi.

PS: Bol Valentin. Nielen ty hfadas lasku. Aj tvoj Boh. Tak nebud skupy. Aby si to nelutoval.

o. Rastislav
Sv. hieromucenik Polykarp, biskup zo Smyrny (23. februar)

O mladosti sv. Polykarpa vieme iba to, Ze ako sirotu ho istd pobozna vdova, menom Kalista,
prijala za svojho syna. Ked sa stala krestankou, vychovala ho v krestanskej viere a pri svojej smrti
ho urobila dedi€om celého svojho majetku. Milosrdenstvo, ktoré mu ukazala Kalista, mal vzdy na
mysli. Myslel si, Ze neméze ina¢ prejavit vdacnost Bohu inym spésobom, ako tak, Zze aj on bude tak
isto milosrdny k biednym a tym, ktori potrebuju pomoc, a ked stymto zdmerom rozda cely svoj
majetok.
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Sv. Polykarp bol ziakom svatych apostolov, svedectvo: ,Poznam tvoje sUzenie aj tvoju

menovite sv. Jana. Vyznacoval sa tak
Cistym a nevinnym Zivotom, ako aj
horlivostou v ohlasovani  evanjelia
a Sireni viery. Jeho cnosti boli
dévodom, Ze ho sv. Jan urcil v roku 96
za biskupa v meste Smyrna. On je tym

sanjelom cirkvi®, ktorého sv. Jan vo |

svojej Apokalypse, alebo Zjaveni,
spomina, ako jediného zo vSetkych
biskupov, ktorému Jezi§ Kristus nic

nevycCital, ktorému ale dal prekrasne

chudobu - ale si bohaty (Zjv 2,9a)...”
Polykarp  viedol u€enim a
prikladom svoju cirkev ako skuto¢ny
apostol. Silou svojho slova priviedol
do krestanstva ,mnoho pohanov. Jeho
autorita, ako Zziaka apostolov a ako
bezprostredného svedka apostolskej
tradicie, bola také velka, Zze ho este za
Zivota uznavali za knieza cirkvi celej
Azie. Pri vznikajucich herézach zo

v8etkych stran sa pozerali na neho, ako na stip




pravdy. Ako duSe vSetkych svatych prvych Cias
krestanstva, tak aj sv. Polykarp si zelal byt
muceny za Kristovu vieru. Tato tuzba sa v nom
rozmohla, vazneného sv. Ignaca viedli cez
Smyrnu do Rima. Polykarp sa ponahlal
k tomuto sv. vyznavacovi, ctiac si jeho okovy
objal ho aobaja sa dlho rozpravali o Stasti
trpiet pre Boha, nevypovedatelnej radosti
mucenictva, o veCnom $§tasti, ako nahrade za
niekolko chvil bolesti. Neskér mu sv. Ignac
pisal z cesty a prosil ho, aby poteSil azijské
cirkvi, pretoze on sam to urobit nemdbze. Odtial
pochadza list sv. Polykarpa Filipanom, ktory
eSte za Cias sv. Hieronyma ¢itali v azijskych
cerkvach, a ktory daval vSetko prevySujuce
rady pre kazdy stav a ¢as. Osobitne sa stazuje
v tomto liste na odpadlictvo od pravej viery
a varuje pred obludnostou tych, ktori inych na
to navadzali. PiSe: ,Kazdy, kto nevyznava, ze
Jezi§ Kristus priSiel vtele, je antikrist, kto
neuznava svedectvo o krizi je diabol, a kto
prekraca Panovo slovo hovoriac, Ze nebude
ani sud, ani vzkriesenie, je prvorodeny
satanov. Zanechajte preto pustu hadku tej
hliposti afaloSnej nauky avratte sa do
prvotnej, nam predanej viery. Budme
nednavny v modlitbach, vytrvaly v pdoste
aprosme vSemohuceho Boha, aby nas
neuviedol do pokuSenia, ako povedal Pan:
"Duch je sice ochotny, ale telo slabé
(Mk 14,8b)."

Polykarp odiSiel do Rima, aby rokoval so
vtedajSim papezom o slaveni Paschy, ktora sa
v tych €asoch v cirkvi slavila rozliéne. Po dlhom
radeni sa obaja rozhodli, Ze cirkvi nechaju pri
ich zvykoch, aby nedali zamienku na nesvary
a nezhody. V tom €ase povstali v Rime heretici
Valentin a Marcian, ktori medzi ludom
rozSirovali svoje faloSné nauky. Polykarp
mnohych zvedenych priviedol naspat k pravej
viere. Casto vzdychal nad tymito nesvarmi
v lone sv. cirkvi, a ked ho raz Marcian stretol
na ulici a opytal so ho, ¢i ho pozna, odpovedal:
,Poznam ta ako satanovho prvorodeného.”

Ked sa Polykarp vratil z Rima do Smyrny,
zacalo prenasledovanie krestanov. V samotnej
Smyrne zacalo tym, Ze cisarov namestnik
Statius Kvadrat dal dvanast krestanov roztrhat
Selmédm. V  tomto  smutnom  obdobi
zdvojnasobil Polykarp, ako biskup, svoju
horlivost. Chodil zdomu do domu, napominal
svojich veriacich, aby zachovali vernost’ pravej
viere a vytrvali az do konca. No krestania, ktori
sa viac bali o zivot pastiera ako o svoj, ho
prosili, aby sa na nejaky €as niekde uchylil, aby
mali dIhSie jeho pomoc. Sv. Polykarp odiSiel do

istej dediny, kde nebol dlho ukryty, lebo
sluhovia Herodesa, sudcu mesta Smyrna, ho aj
tu nasli. Ked sa svaty dozvedel o hroziacom
nebezpecenstve, jeho odpoved bola: ,Nech
bude vola Panova. Sam sa vydal vojakom,
ktori priSli po neho. Jeho zjav ich premohol
takou uctou, Ze zvolali: ,Na €o sa bolo treba
ponahlat, Zzeby zajat tak vysokocteného
starca?!“ Polykarp prikazal dat im jest a prosil
o hodinu ¢asu na modlitbu. Modlil sa za
vSetkych  ¢lenov  cirkvi, za  priatelov
i nepriatelov, tak Uprimne a oduSevnene, Ze
vojaci ho nazvali muzom Bozim a preklinali
svoje hanebné poslanie. Po skonéeni modlitby
ho vojaci posadili na kona a viedli do mesta.
Na polceste mu v Ustrety vySiel sudca Herodes
a jeho otec Nikita. Svatého vzali medzi seba na
voza chceli, aby zapochyboval vo svojej viere.
Polykarp ich ubezpecoval, ze neurobi ni¢, ¢o
by sa protivilo jeho svedomiu, a ani oheri, ani
me¢, ani iné muky ho nemézu prindtit, aby iSiel
podfa ich rady a nahovarania. Herodes sa na
to rozhneval azhodil ho zvoza tak, ze si
poranil nohu. Napriek tomu sa Polykarp
pomaly zdvihol zo zeme a odiSiel za vojakmi,
ktori ho priviedli do amfiteatra.

Vo chvili, ked vstupil do arény, sa dal
pocut hlas z neba: ,Vzmuz sa, Polykarp, a boju
ako skuto¢ny hrdina.” Smyrnski krestania
svedcia: ,Ten hla poculi vSetci z nas, ktori tam
boli pritomni.“ Ked uzrel Polykarpa cisarov
namestnik, nahovaral ho, aby sa zriekol Krista
a myslel na svoju starobu. Svaty pozdvihol o€i
k nebo, vzdychol si a povedal ,OsemdesiatSest
rokov som sluzil JeziSovi Kristovi aon mi
neurobil ni¢ zlého. Preto ako by som mohol
opustit svojho krala asvojho Spasitela.”
Namestnik pohrozil, Ze na neho vypusti Selmy.
Ked to nepomohlo, pohrozil, ze ho da palit
v ohni. Polykarp odpovedal: ,Hrozi§ mi ohfiom,
ktory hori iba chvilu a potom hasne, pretoze
nevie$ o ohni budiceho sudu, o veénom treste,
ktory oCakava hrieSnikov a zlo€incov. No ¢o
¢akas? Rob so mnou, ¢o chces! Ja som
krestan a Krista, svojho Spasitela, sa nikdy
nezrieknem.*

Namestnik prikazal podla vtedajSieho
zvyku tri krat zvolat: ,Polykarp sa sam priznal,
ze je krestan.“ Na to cely lud, tak zidia, ako aj
pohania, zZiadali jeho smrt. Za ten ¢as doniesli
drevo apolozili ho na kopu. Ked chceli
Polykarpa priviazat ku kolu, ktory bol uprostred
tej kopy, povedal: ,Nechajte ma na pokoji
a neprivazujte ma, lebo ten, ktory mi dal silu
zniest ohen, da mi aj silu v ohni vydrzat' aj bez
put.“ Preto vojaci suhlasili s tym, Ze mu iba na

ramenach zviazali ruky. Potom podpalili drevo.
Kym plamene pohltili vSetky dreva, stihol este
Polykarp povedat tuto modlitbu: ,VSemohuci
BozZe, vladca anjelov a vSetkych nebeskych
mocnosti, ochranca vsSetkych spravodlivych.
Dakujem ti, Ze si ma uznal za hodného s
tvojimi mucenikmi byt ucastnym c&aSe tvojho
Syna na vzkriesenie do ve¢ného Zivota. Prijmi
ma , Pane, ako tebe prijemnid obetu!
Oslavujem ta za vSetky tvoje dary a dakujem ti
za ne v mene jednorodeného tvojho Syna so
svatym Duchom. Amen.*“

Za ten Cas plamene pohltili celd kopu
dreva, cela horela. Vtedy sa stal velky div.
Plamene sa vzpinali smerom hore a vytvarali
akoby zvod nad mucéenikom, ktory stal
nedotknuty. Pritom sa rozsirila vona podobna
voni kadidla a inych aromatickych latok. Ked
pohania videli, Ze oheri nema ziadnej sily nad
svatym, prikazali katovi ist a prebodndt mu
kopijou srdce. Stalo sa to. No vySlo tolko krvi,
az zaliala ohen, aztela vyletel biely holub,

ktory sa vzniesol k nebesiam. Tak zakongil svoj
zivot hieromucenik Polykarp, smyrniansky
biskup, ktorého pohania nazyvali najvacsim
krestanskym uciteflom a najzatatejSim
nepriateflom svojich bohov. Jeho smrt' sa udiala
roku 143 za cisara Antonia. Aby zbavili
krestanov moznosti mat pozostatky sv.
Polykarpa, poradili zidia spravcovi, aby prikazal
jeho kosti hodit do priepasti, lebo ina¢ sa treba
bat, Ze ho namiesto svojho Krista urobia
bohom. Cirkev v Smyrne otom takto piSe
veriacim v Ponte: ,Hlupaci nevedeli, ze
krestania iba Krista za Boha uznavaju a jemu
sa klanaju. No mucenikov, ako ucenikov
a nasledovnikov Panovych, pre ich
nezrovnatelnu lasku k ich kralovi a ucitefovi si
Uprimne ctia.”

Sv. Polykarp sa nebal ohna zapaleného
prenasledovatelom, lebo ten len na ¢as hori
a potom hasne. Ale bal sa ve¢ného ohna, ktory
je pripraveny hrieSnikom, a ktory hori vecne.

Predvecny Boze, daj nam, aby pred strachom z pozemského a zhasinajuceho ohria bola v naSich
srdciach bazeri pred ve¢nym a neuhasinajicim ohriom. Aby sme sa bali tvojej spravodlivosti a touto
bézriou boli privedeni k detinskej laske a tak si zasluZili vecné Stastie v nebeskom kralovstve. Amen.

Sviatost’ zmierenia (2. cast)

o. Michal

Hriech je tplne vedomé a Uplne dobrovolné prestipenie BoZieho prikazu. Uplne vedomé a Gpine
dobrovolné znamena, zZe clovek si je celkom vedomy toho, ¢o robi. Rozum a véla su vtedy uplne
Laktivované“. Ak ¢lovek pri plnom vedomi a Uplne slobodne robi to, o Boh nechce, ide o hriech. A to
mbze byt v menej vaznej alebo vo vaznej veci. Ak ide o vaznu vec, je to tazky hriech.

Pri hriechu &lovek vystupuje proti BoZiemu poriadku, ale najviac v8ak $kodi sebe. Tazkym
hriechom stracame vSetko. Odmietame posvacujucu milost,. Ked sme v stave tazkého hriechu sme
duchovne mrtvi. Boh nam opat ponuka svoj zivot cez sviatost zmierenia.

Pri fahkom hriechu — ak nejde o vaznu vec — tiez urazame Boha, odmietame jeho plan s nami.
Lahké hriechy nam Boh odpusta, ked ich Uprimne futujeme. Nie je nutné ist hned na sviatost
zmierenia. Ale ani fahké hriechy netreba podcenovat. Treba sa ich snazit odstranit. Najprv prosim
Svatého Ducha o pomoc, aby som pravdivo spoznal stav svojej duSe. Potom si pomdzem vhodnym
spovednym zrkadlom. V knihach Hore srdcia sa nachadza na s. 73.

Zistené hriechy si zapamatam (zapiSem). Pri sv. spovedi treba vyznat vSetky hriechy, ich pocet.
Treba uviest aj okolnosti, ktoré hriechy ,pritvrdzuju®. Hriechy vyznavam nahlas a zrozumitelne.
Nezaobalujem ich do zbyto€nych reci. Aj ked sa mozno hanbim, nesnazim sa ospravedifiovat za
hriech, ale s vedomim, ze Boh mi ho odpusta mu tento hriech kladiem k noham. HrieSni sme vSetci,
ale jedni hriechy lutuju, a ini nie. Bez uprimnej Utosti khaz nemo6ze dat rozhreSenie. Ak by som to
robil len ,naoko", pacham svatokradez. RozhreSenie sice odstrarfiuje hriech, ale nie vSetky nasledky,
ktoré kazdy hriech prinasa. Preto dalSim znakom méjho pokania je prijatie Ukonu kajucnosti, ktory mi

udeli khaz pri sv. spovedi.
Zopar rad pre dobry duchovny Zivot:
1. Je dobré mat staleho spovednika.

2. Ked sa spacha tazky hriech, ¢lovek by mal k sviatosti zmierenia pristupit hned'.
3. K sviatosti zmierenia je vhodné pristupovat aspor raz za mesiac. Ak ma Clovek opravdivu

[Utost, niet takého hriechu, ktory by Boh neodpustil.

0. Michal




